
 

 

COMUNICATO
METEOROLOGICO

EMESSO GIOVEDÌ 30 LUGLIO 2026 ALLE ORE 12: 00

A: REGIONE LOMBARDIA - UNITA' ORGANIZZATIVA PROTEZIONE CIVILE

DIPARTIMENTO PROTEZIONE CIVILE - VEGLIA METEO

OGGETTO: Locale disagio da calore "Molto forte" nel corso di venerdì 31 luglio

VALIDITA': dalle ore 12 di venerdì 31 luglio alle ore 22 di venerdì 31 luglio

Previsione disagio da calore

L’espansione di un’area anticiclonica dalle latitudini subtropicali verso l’Italia, che sta già favorendo il trascinamento di aria

molto calda di origine nordafricana, determina la situazione meteorologica sul Nord Italia.

Nel dettaglio, per giovedì 30, sulla pianura lombarda si prevedono condizioni di cielo sereno o poco nuvoloso, con

temperature massime in lieve aumento rispetto a mercoledì 29 fino a 36-39 °C, accompagnate da valori di umidità tali da

causare condizioni di disagio da calore "Forte" anche nei fondivalle alpini e prealpini posti a quote basse.

La prima parte di venerdì 31 sarà caratterizzata da simili condizioni di cielo sereno o poco nuvoloso, che favoriranno, fino al

tardo pomeriggio, un ulteriore aumento dei valori termici fino a 37-40 °C. Le temperature più elevate saranno registrate sui

settori orientali della bassa pianura, specie cremonese e mantovano, con un disagio da calore fino a "Molto forte", non

escludendo simili condizioni localmente anche sulla bassa pianura occidentale. Dal tardo pomeriggio e in serata è atteso il

possibile transito di rovesci e temporali da ovest verso est, i quali, anche qualora non dovessero interessare direttamente il

territorio della pianura lombarda, contribuiranno a far calare la temperatura in vista di sabato 1° agosto.

In tendenza, a partire da sabato, si prevede una lieve diminuzione della temperatura: si confermano condizioni di tempo

soleggiato con locali rovesci o temporali pomeridiani su Alpi e Prealpi, con un disagio da calore ancora diffusamente

"Forte". Il caldo proseguirà anche nei giorni successivi, seppur in misura leggermente più attenuata, ma con valori

ampiamente oltre le medie del periodo. In montagna e a tratti sulla pianura sarà possibile la formazione di rovesci e

temporali, specie nel corso del pomeriggio e in serata.
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Bollettino Humidex
Emesso giovedì 30 luglio 2026 alle ore 09:30

Disagio da calore in Lombardia

IERI 
MERCOLEDÌ 29/07 

OGGI 
GIOVEDÌ 30/07 

DOMANI 
VENERDÌ 31/07 

DOPODOMANI 
SABATO 01/08 

BERGAMO  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte

BRESCIA  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte

COMO  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte

CREMONA  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte

LECCO  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte

LODI  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte

MANTOVA  Disagio forte  Disagio forte  Disagio molto forte  Disagio forte

MILANO  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte

MONZA E BRIANZA  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte

PAVIA  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte

SONDRIO  Disagio moderato  Disagio forte  Disagio forte  Disagio moderato

VARESE  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte  Disagio forte

IERI 
MERCOLEDÌ 29/07 

OGGI 
GIOVEDÌ 30/07 

DOMANI 
VENERDÌ 31/07 

DOPODOMANI 
SABATO 01/08 

Legenda

Scala disagio

1 - Normalità

2 - Disagio debole

3 - Disagio moderato

4 - Disagio forte

5 - Disagio molto forte

Note

1) La valutazione delle condizioni di disagio è basata sull'indice "Humidex" (Masterton J.M., Richardson F.A., 

1979) con scala di intensità riadattata da ARPA-SMR Lombardia.  

2) Il livello di disagio per ciascuna Provincia è riferito alle aree di pianura e di fondovalle. I livelli indicati nella 

colonna "IERI" derivano da misure di temperatura e umidità, quelli nelle successive colonne da valori previsti dei 

medesimi parametri. 

3) Per le aree urbane di Milano e Brescia restano operativi i bollettini emessi dal Dipartimento della Protezione 

Civile. Si precisa che tali prodotti si basano su impostazioni differenti rispetto a quelle adottate da ARPA-SMR 

Lombardia.
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