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"E VOLEREMO SOPRA LA PAURA": VALENTINA MASTROIANNI PRESENTA IL SUO NUOVO 
LIBRO 
Un altro capitolo della storia del piccolo Cesare nell'incontro pubblico di mercoledì 15 gennaio 
alla Biblioteca Rajna  
  
(Sondrio, 9 gennaio 2025) - Mamma di tre figli, dei quali il più piccolo, Cesare, reso cieco a 18 mesi da una 
neurofibromatosi, Valentina Mastroianni ha iniziato a raccontare la sua storia attraverso i canali social per poi 
pubblicare, nel 2023, "La storia di Cesare", divenuto un bestseller. Sarà a Sondrio mercoledì 15 gennaio, alle 
ore 18, per iniziativa della Biblioteca Rajna, per presentare il suo nuovo libro, "E voleremo sopra la paura. Noi 
e Cesare, mano nella mano". A dialogare con l'autrice sarà l'assessore alla Cultura, Educazione e Istruzione 
Marcella Fratta.  

La storia di Cesare è la storia di mamma Valentina, che gli sta vicino e che alimenta la sua forza e voglia di 
vivere con il suo amore, di papà Federico e dei fratelli Alessandro e Teresa. Nel primo volume si era 
interrotta tra le mura di un ospedale, con la paura nel cuore, ma uniti dalla volontà di cercare la felicità. In "E 
voleremo sopra la paura. Noi e Cesare, mano nella mano", la famiglia assiste con sempre maggiore difficoltà 
alle conseguenze della malattia sul corpo e sulla mente di Cece, ma Valentina, nel suo racconto, svela 
vecchi ricordi per trovare il coraggio di affrontare le cicatrici del passato. Ripercorrere la malattia di suo 
figlio consente all'autrice di dare vita a una nuova storia emozionante, che fonde passato e presente, che 
mescola amore e dolore. La storia di Cesare continua tra farmaci sperimentali, terapie fuori protocollo, gioie 
e incertezze ma sempre con la speranza sullo sfondo. E, se un nuovo ostacolo bloccherà la strada, loro, tutti 
insieme, voleranno sopra la paura. 
  
L'ingresso è libero fino a esaurimento dei posti disponibili. 
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