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n. richiesta ___________ 
 
data _______________ 
 
ora ________ 

MARTEDI’ - VENERDI’ 
 
  dalle 08.30 alle 09.30 
 

  dalle 09.30 alle 10.30 
 

  dalle 10.30 alle 11.30 

 

LUNEDI’ - GIOVEDI’ 
 

       dalle 08.30 alle 09.30 
 
       dalle 09.30 alle 10.30 
 
       dalle 10.30 alle 11.30 
 

 

 

 

 

 

INIZIO ISCRIZIONI 29 SETTEMBRE  2026 – FINE ISCRIZIONI 6 OTTOBRE 2026 
 

 
Il/la sottoscritto/a_________________________________________________________ 
 
Nato/a__   a  ________________________________ il   ______________________ 
residente 
 
a ________________________ in Via _________________________________ n° _____ 
 
telefono __________________ mail___________________________________________  
 
recapito telefonico parenti ___________________________________________________ 
 

CHIEDE 

 
di partecipare al Corso di attività motoria organizzato dal Comune di Sondrio che si 
svolgerà presso la Palestra annessa all’Oratorio San Rocco, ubicato in Sondrio, Via Don 

Bosco n.8 dal 12 ottobre 2026 al 2 febbraio 2027 (sospensione della lezione prevista per 
lunedì 7 e martedì 8 dicembre e nel periodo natalizio dal 21 dicembre al 10 gennaio 
compresi). 
 
A tal fine dichiara di: 

a) essere a conoscenza che l’iniziativa è rivolta a persone ultrasessantenni.  

(Si accettano con riserva domande presentate da cittadini con età compresa tra i 55 e 
59 anni di età. Nel caso di disponibilità di posti queste verranno accolte secondo 
l’ordine cronologico di presentazione e farà fede la data apposta dall’ufficio); 

b) optare per l’orario di seguito barrato: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

c) essere a conoscenza che: 

- il numero dei posti disponibili è pari a n.22 per ciascuno dei 6 corsi, che i posti verranno 
assegnati in base all’ordine cronologico di presentazione delle domande e che non 
verranno attivati i corsi che non raggiungono il numero minimo di iscritti pari a 12; 

- le lezioni previste sono 26 e si terranno nei giorni di lunedì e giovedì ovvero martedì e 
venerdì nel periodo dal 12 ottobre 2026 al 2 febbraio 2027 (sospensione della lezione 

CORSO DI ATTIVITA’ MOTORIA 
dal 12/10/2026 al 02/02/2027 

RICHIESTA DI ISCRIZIONE 1° MODULO 



MODULO - 1 TURNO 2026.doc  Pagina 2 di 2 

prevista per lunedì 7 e martedì 8 dicembre e nel periodo natalizio dal 21 dicembre al 10 
gennaio compresi). 

- in caso di rinuncia è previsto il rimborso della somma versata solo se, dopo l’iscrizione 
ed entro una settimana dall’inizio del Corso, sopravvenga l’impossibilità di partecipare 
all’attività documentata da apposito certificato medico, da presentare al Comune, 
unitamente alla domanda di rimborso, entro 15 giorni dall’inizio del corso; 

d) di essere a conoscenza che il Comune di Sondrio ha stipulato con Unipol Sai, attuale 
Compagnia che copre i sinistri dell'ente relativi alla polizza infortuni, apposita appendice 
alla polizza N.1/2496/77/178223052/3 per eventuali infortuni collegati allo svolgimento 
del corso di attività motoria, limitatamente al periodo 12 ottobre 2026 – 2 febbraio 2027.  

e) impegnarsi a versare la quota di partecipazione al corso pari a € 110,00, 
comprensivo della quota della polizza infortuni sopra descritta con una delle seguenti 
modalità: 
- pagamento a mezzo Bancomat/Carta di Credito presso l’Ufficio Relazioni con il 

pubblico del Comune di Sondrio; 
- versamento presso la Tesoreria comunale c/o Filiale Crédit Agricole Italia (sede 

centrale) o effettuando il versamento sulla stessa Banca con codice IBAN: 
IT70S0623011010000015187280 specificando la causale:” Corso di attività motoria 
2026/2027 -1° modulo”; 

f) impegnarsi, prima dell’inizio dei corsi, a consegnare all’Ufficio Relazioni con il 

pubblico di Piazza Campello 1 o all’Ufficio Sport presso Palazzo Martinengo in 

Via Perego, 1 il certificato medico, consapevole che in mancanza di certificato 
medico non potrà accedere al corso;  

g) esonerare e sollevare il Comune di Sondrio in ordine a qualunque responsabilità 

civile per gli eventuali danni causati o subiti dal richiedente il servizio nei confronti del 
richiedente stesso e/o di altre persone e/o cose a seguito dello svolgimento delle attività 
oggetto del Corso. 

 

I moduli di iscrizione possono essere consegnati presso l’Ufficio Relazioni con il 

pubblico del Comune di Sondrio, Palazzo Pretorio, Piazza Campello, 1 nei seguenti 

orari: dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle ore 12:00 e dalle ore 14.30 alle ore 15.30 
 
INFORMATIVA SULLA RISERVATEZZA DEI DATI PERSONALI 
Ai sensi del regolamento UE 2016/679 e d.lgs. 196/2003 e successive modifiche ed integrazioni, si precisa che il trattamento dei dati personali inerente il 
presente conferimento sarà improntato a liceità e correttezza, nella piena tutela dei diritti degli iscritti e della loro riservatezza. In particolare si porta a 
conoscenza che: 

• i dati personali dichiarati dagli interessati nella domanda di iscrizione al corso saranno trattati per consentire l’organizzazione del corso; i dati stessi 
verranno conservati negli archivi dell’Amministrazione secondo le vigenti disposizioni in materia; 

• il conferimento dei dati è obbligatorio; 

• in caso di rifiuto ne scaturirà l’impossibilità di iscrivere la persona al corso di attività motoria; 

• i dati saranno trattati esclusivamente da personale dipendente e da soggetti cui il Comune di Sondrio affiderà il servizio di gestione del corso; 

• il richiedente l’iscrizione al corso ha diritto, ai sensi degli artt. 15-21 del Regolamento UE 2016/679 e dell'art. 7 del d.lgs. 196/2003, di chiedere al 
titolare del trattamento la conferma dell'esistenza o meno dei propri dati personali; l’accesso ai dati personali; la rettifica o la cancellazione degli stessi; la 
limitazione del trattamento che lo riguarda; la portabilità dei dati; l'interessato ha altresì dritto di avere conoscenza: dell'originale dei dati; delle finalità e 
delle modalità del trattamento; della logica applicata al trattamento; degli estremi identificativi del titolare e dei soggetti cui i dati possono essere   

comunicati. 

• l'interessato ha diritto di opporsi, per motivi legittimi, al trattamento dei dati, nonché il diritto di revocare il consenso in qualsiasi momento e di 
proporre reclamo ad un'autorità di controllo; 

• il titolare del trattamento dei dati personali è il Comune di Sondrio, in persona del titolare di Posizione Organizzativa delegato dal dirigente del settore 
servizi finanziari e culturali, domiciliato per la carica presso questo Comune;  

• il Responsabile della Protezione dei Dati (artt. 37-39 Reg. UE n. 2016/679) è: Tirone Livio - Dirigente del Settore Servizi Istituzionali - telefono: 0342-
526230; fax: 0342-526333; mail non certificata: personale@comune.sondrio.it ; PEC (solo da altre PEC): protocollo@cert.comune.sondrio.it. 

 

 
Sondrio, lì __________________ firma ______________________________________ 

 
Ai sensi degli artt.1341 e 1342 cod. civ. il/la sottoscritto/a dichiara inoltre di avere letto e compreso, 
di conoscere e di approvare specificamente le clausole sopra individuate ai punti c) e f). 

 
 
Sondrio, lì __________________ firma ______________________________________ 
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